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Stationares Angebot

fir psychotische Erkrankungen
in der Adoleszenz

Als fester Bestandteil der Universitatsklinik

fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psy-

chotherapie Bern ist unsere hoch speziali-

sierte Abteilung OLVIDO in Spiez ganz auf die

Beurteilung, Behandlung und Reintegration

psychotisch erkrankter Jugendlicher ausge-

richtet, deren bisherige Krankheitsentwick-

lung insbesondere gekennzeichnet ist durch:

- Unvollstandige Remission

- Ausgepragte Negativsymptomatik

+ Unzureichendes Ansprechen auf Neuro-
leptika

+ Psychoseverdachtiges aber diagnostisch nur
schwer abzugrenzendes Zustandsbild bei
deutlich eingeschranktem Funktionsniveau

Profundes Wissen, langjahrige Erfahrung
und die kontinuierliche Umsetzung der
daraus erwachsenden Erkenntnisse sowie
neuer wissenschaftlicher Befunde haben
dazu beigetragen, dass unser Angebot so-
wohl in Fachkreisen als auch unter Betroffe-
nen und Angehdrigen inzwischen einen
erstklassigen Ruf weit Uber die eigenen Kan-
tonsgrenzen hinweg geniesst.

Wir bieten

- eine fundierte diagnostische Einschatzung
auf Basis einer differenzierten psychopa-
thologischen Betrachtung sowohl im Symp-
tomquerschnitt als auch im Gesamtverlauf



Stationares Angebot flr psychotische Erkrankungen in der Adoleszenz

- eine evidenzbasierte, multimodale medizi-
nisch-psychotherapeutische Behandlung
sowie spezialisierte padagogische Forde-
rung

- eine reizarme und strukturierte, aber zu-
gleich forderlich-anregende Umgebung,
welche die Jugendlichen dahingehend
unterstutzt, alltagsrelevante Kompetenzen
(wieder) zu erlangen und vorhandene
Defizite zu kompensieren

+ eine enge Zusammenarbeit mit zusatzli-
chen Helfersystemen im Hinblick auf eine
moglichst nahtlos anzustrebende soziale
und berufliche Integration der Jugendli-
chen

Worauf wir auf unserer offen gefiihrten

Abtellung nicht eingerichtet sind
+ Behandlung von Akutphasen psychoti-
scher Erkrankungen, solange diese noch
von erheblicher Unruhe/Agitation beglei-
tet sind

- anhaltender oder im Vordergrund stehen-
der Drogenkonsum

Zuweisungsprocedere
Anfragen/Anmeldungen telefonisch oder
schriftlich durch medizinisch/psychologi-
sche Fachperson. Wir werden uns dann mit
Ihnen in Verbindung setzen. Der Eintritts-
entscheid wird nach einem ausfuhrlichen
Vorgesprach mit dem Jugendlichen/seinen
Angehorigen auf unserer Abteilung getrof-
fen.

Kosten

Die Kosten der stationdren Behandlung wer-
den vollumfanglich von den Krankenkassen
Ubernommen, solange die Jugendlichen bei
Eintritt noch minderjahrig sind.

AUSKUNFT UND ANMELDUNG

UNIVERSITARE PSYCHIATRISCHE
DIENSTE BERN (UPD)

Universitdtsklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Station Olvido

Markus Hanke, Oberarzt
Bernhard Metzger, Stationsleiter
General-Guisanstrasse 2

3700 Spiez

Telefon 033 650 71 50

Fax 033 650 71 55

E-Mail: markus.hanke@upd.ch,
bernhard.metzger@upd.ch

WEITERE INFORMATIONEN

Sehr gern informieren wir Sie auch vor Ort
i.R. einer personlichen Begegnung Uber
unser Angebot (vorherige Anmeldung er-
wlnscht).

Weitere Informationen zur Universitatsklinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psy-
chotherapie erhalten Sie unter www.upd.ch
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