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Curriculum Vitae 

 
 
Zur Person 

 
Name    Dr. med. Tilo Stauch 
 
Positionen Leitender Arzt stationärer Bereich Alterspsychiatrie 
 
Adresse  Bolligenstrasse 111, 3000 Bern 
 
Email   tilo.stauch@upd.ch 
 
 
Qualifikationen 

 

 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie FMH 

 Schwerpunkt Alterspsychiatrie und Psychotherapie  
 
Klinische Schwerpunkte 

 

 Abhängigkeitserkrankungen im Alter 

 Aufsuchende und konsiliarisch-alterspsychiatrische Versorgung von Heimen und 
Institutionen 

 Psychiatrisch diagnostische Abklärungen  

 
Aus- und Weiterbildung 

 
Seit 2015    Medizinische Begutachtung, SIM (Swiss Insurance Medicine) 
2014 - 2015   Motivational Interviewing, Zertifikatslehrgang 
8/2014    FMH Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
2014 – 2019   Schematherapie am Institut für Schematherapie Konstanz 
10/2010–06/2013   Verhaltenstherapie bei der AIM Bern (Akademie für   
    Verhaltenstherapie und Methodenintegration) 
10/2012    Promotion zum Dr. med., Universität Göttingen 
1998-2005   Studium der Humanmedizin an der G.A.-Universität Göttingen 
    
   
Beruflicher Werdegang 

 
04/2022 – heute  Leitender Arzt Alterspsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. St. Klöppel, Universitätsklinik für 

    Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
    Stationärer Bereich 
 
11/2018 – 03/2022  Leitender Arzt Alterspsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. St. Klöppel, Universitätsklinik für 

    Alterspsychiatrie und Psychotherapie 
Ambulante Sprechstunde und Mobile Alterspsychiatrie 
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11/2016 – 10/2018  Oberarzt Alterspsychiatrie  
Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. St. Klöppel, Universitätsklinik für Alterspsychiatrie 
und Psychotherapie 
Stationäre Alterspsychiatrie, 8 Monate  
Ambulante Sprechstunde und Mobile Alterspsychiatrie, 16 Monate 

 
1/2014 – 10/2016  Oberarzt Allgemeinpsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. W. Strik, Universitätsklink für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Akut-Suchtstation und allgemeinpsychiatrische Tagesklinik 

 
9/2012 – 12/2013  Assistenzarzt Allgemeinpsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. med. Th. Müller, Psychiatrische Poliklinik 
Psychotherapie Tagesklinik, 9 Monate 
Allgemeine und Spezialsprechstunden, 6 Monate  

      
01/2012 – 8/2012   Assistenzarzt Alterspsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. U. Mosimann, Universitätsklinik für Alterspsychiatrie und 
Psychotherapie 
Memory Clinic  

 
11/2008 – 12/2011  Assistenzarzt Allgemeinpsychiatrie 

Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) 
Prof. Dr. W. Strik, Universitätsklink für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Stationsarzt Akutpsychiatrie 

 
11/2005 – 10/2008  Assistenzarzt Neurologie  

Dr. R. Brodhun, Neurologische Abteilung, Asklepios Kliniken 
Schildautal, Seesen  
Stationsarzt Akutneurologie, 28 Monate 
Abteilung für neurologische Doppler- und Duplexsonographie, 8 
Monate 


