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Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) – Start geglückt 
 

Das psychiatrische Universitätsspital UPD hat sein erstes Jahr in der Selbstständigkeit 
erfolgreich gestalten können. Die bestehenden und neue Angebote in der psychiatrischen 
Versorgung wurden sehr gut aufgenommen. Im Jahr 2017 behandelten und betreuten die drei 
Universitätskliniken und das Zentrum Psychiatrische Rehabilitation der UPD in ihren 
Angeboten der Grundversorgung und der universitären Spezialversorgung über 10‘000 
Menschen. Mit einem EBITDAR* von 11.6 Prozent gelang der Start auch finanziell. 
 
Per 1. Januar 2017 wurde die UPD aus der Verwaltung des Kantons Bern ausgegliedert und in eine 
selbstständige gemeinnützige Aktiengesellschaft überführt. Wie Sie dem Geschäftsbericht 
entnehmen können, ist der Start der UPD AG in jeder Hinsicht geglückt.  
 
In der Grund- und Spezialversorgung behandelten und betreuten die drei Universitätskliniken und 
das Zentrum Psychiatrische Rehabilitation der UPD in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Erwachsenenpychiatrie 18-65 und Alterspsychiatrie gegen 4‘000 Fälle stationär, knapp 900 
tagesklinisch, über 10‘000 ambulant und mehr als 700 in der Wohn- und Arbeitsrehabilitation. 
Insgesamt deutlich über 10‘000 behandelte Personen bestätigen die Bedeutung der UPD als das 
Kompetenzzentrum für Psychiatrie im Kanton Bern. 
 
Für ein Universitätsspital ist die Lehre und Forschung von grosser Bedeutung. Im vergangenen Jahr 
konnten zahlreiche Forschende der UPD die Resultate ihrer Studien in anerkannten internationalen 
Journals publizieren und renommierte Forschungspreise entgegennehmen. 
 
Der im Gesundheitswesen gebräuchliche Finanzkennzahl EBITDAR* fiel mit 11.6% gut aus. Als 
Ergebnis aus Erlösen im Budgetrahmen und Kosten, die geringer als budgetiert ausfielen, resultierte 
ein sehr guter Wert von 18,2 Millionen Franken. Nach Abzug von weiteren Kosten für die 
Infrastruktur resultierte ein Jahresgewinn von 10,6 Millionen Franken. 
 
Für Fragen und Auskünfte zum Geschäftsbericht 2017 stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
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* EBITDAR: Earnings before Interest, Taxes, Depreciation, Amortization, Rent oder auf Deutsch: Ergebnis vor Zinsen, 
Steuern, Abschreibungen auf Sachanlagen und auf immaterielle Vermögensgegenstände und Mieten 
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