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Ein grosses Herz fur bedurftige Jugendliche — seit 10 Jahren
Tag der offenen Tur vom 9. August 2019

Fritz Bill-Heldner war ein Bauer in Moosseedorf, der durch Landverk&ufe in der N&he des
Shoppylands Schénbihl zu Geld gekommen war. Ein Besuch in einem Jugendheim war ihm
sehr zu Herzen gegangen —in seinem Testament hielt er fest, dass seine Liegenschaft und
sein Vermogen fur bedirftige Jugendliche verwendet werden sollen. Seit 2016 nutzt die
Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie der UPD Bern die
Raumlichkeiten im Dorfkern von Moosseedorf fir die Behandlung von Jugendlichen mit
psychischen Erkrankungen und betreibt dort seit 2018 ein Therapiezentrum fiir Essstérungen.

Die Stiftung Fritz Bill-Heldner in Moosseedorf bezweckt die Betreuung, Pflege, Erziehung und
Unterstitzung von Kindern und Jugendlichen mit besonderen padagogischen Bedurfnissen. Nach
dem Tod des Stifters wurde das sanierungsbedurftige Bauernhaus durch einen Neubau ersetzt. Seit
2016 werden die Raumlichkeiten durch die Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie der UPD Bern genutzt und Jugendliche mit psychischen Erkrankungen behandelt.
Seit Juli 2018 befindet sich in dem Haus das Therapiezentrum flr Essstérungen, welches stationére,
tagesklinische, ambulante und auch aufsuchende Behandlungen fur Jugendliche mit Essstérungen
sowie deren Angehdrige anbietet.

Die Stiftung Fritz Bill-Heldner hat durch lhre grossziigige Unterstiitzung die modernen Entwicklungen
in der Kinder- und Jugendpsychiatrie in den letzten Jahren massgeblich beeinflusst. Zum 10-jahrigen
Bestehen der Stiftung werden der Stiftungsrat und das Therapiezentrum fir Essstérungen am

9. August 2019 ihre gemeinsame Arbeit prasentieren und wirdigen. Zu diesem Anlass organisieren
das Team und die Patientinnen und Patienten des Therapiezentrums fur Essstérungen einen Tag der
offenen Tdr.

Medienschaffende sind zu diesem Tag der offenen Tir herzlich eingeladen.
Freitag, 9. August 2019, 13:30 — 16:00 Uhr
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Fritz Bill-Heldner

Fritz Bill-Heldner war ein Bauer in Moosseedorf, der keine besonderen Anspriche an sein Leben
stellte. Nach dem Tod seiner Frau kehrte er in sein Geburtshaus im Dorfkern zurlick, nachdem die
beiden lange Jahre in einem Block zur Miete gewohnt hatte. Dabei nahm er in Kauf, dass er fortan
ohne bequeme Zentralheizung und ohne Dusche auskommen musste. Und dass das Haus und das
Stockli mehr und mehr sanierungsbedirftig wurden, storte ihn auch nicht weiter. Durch
Landverkaufe in der Nahe des Shoppylands Schonbihl war er zu Geld gekommen, welches er
jedoch nicht in sein Anwesen investierte.

Ein Besuch in einem Jugendheim war Fritz Bill-Heldner sehr zu Herzen gegangen. In seinem
Testament hielt er fest, dass sein Hab und Gut fur bedurftige Jugendliche verwendet werden soll.
Nach seinem Tod im Jahr 2007 wurde dafir eine Stiftung gegrindet. Inzwischen war jedoch das
Haus in dem verwilderten Garten am Lindenweg so baufallig, dass es abgerissen werden musste.

Die Stiftung suchte einige Jahre nach einem Partner, mit dem das Projekt verwirklicht werden
sollte. Einen solchen fand sie schliesslich in der Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie (KJP) der UPD Bern. Die personliche Bekanntschaft des
Stiftungsratsprasidenten Hans Gamper mit dem damaligen Direktor der KIJP Willy Felder flhrte zu
dieser fur beide Seiten gliicklichen Figung.

Das Architekturbiro Strasser aus Bern hat in Zusammenarbeit mit dem Heimatschutz und der
kantonalen Denkmalpflege die beiden ehemaligen Geb&ude in einem modernen Stil wieder erstellt.
Der Standort, die Hohe, die Dachschrage und das Volumen der Gebaude entsprechen dem alten
Bauernhaus und dem eingestiirzten Stdckli und integrieren sich vortrefflich in die umliegenden
Gebéaude.

Therapiezentrum fir Essstérungen

Essstorungen entwickeln sich aus einer Vielzahl von Ursachen, wodurch die Behandlung eine
individuelle Therapieplanung erfordert. In Abhangigkeit von der persénlichen Situation der
Betroffenen bietet das Therapiezentrum ein ambulantes, teilstationares oder stationares
multimodales Behandlungsprogramm.

Das Ambulatorium bietet eine Spezialsprechstunde fir alle Formen von Essstérungen (Anorexie,
Bulimie, Binge Eating), stationar werden Anorexie und Bulimie behandelt. Die Behandlung ist stets
auf die individuelle Situation der Betroffenen abgestimmt und erfolgt in engmaschiger
Zusammenarbeit mit Angehoérigen und samtlichen beteiligten Partnern.
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