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Gruppen- und Einzeltherapien
des Therapeutischen Dienstes

Das bedarfs- und ressourcenorientierte
gruppen- und einzeltherapeutische
Angebot der Ergotherapie, Kunstthera-
pie, Physiotherapie, Kérper- und Be-
wegungstherapie, Musiktherapie und
der Tiergestutzten Therapie unterstitzt
mit gezielter Begleitung und Behand-
lung die Patientinnen und Patienten in
der Erhaltung und Férderung ihrer
Selbststandigkeit, Lebensqualitat und
Gesundung.

Altersgruppe
Kinder/Jugendliche
Erwachsene

Altere Menschen

Zielgruppen
Gesamtes Spektrum psychiatrischer
Diagnosen

Versorgung
Grundversorgung

Typ
Therapeutischer Dienst

Anzahl Behandlungsplatze
Bedarfsorientiert, je nach Kapazitat

Finanzierung
Grundversicherung der Krankenkasse

ANMELDUNG UND AUFNAHME

Die Anmeldung erfolgt nach Verordnung.

KONTAKT

UNIVERSITARE PSYCHIATRISCHE
DIENSTE BERN (UPD)

Universitatsklinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

Therapeutischer Dienst

Eva Horst
Bolligenstrasse 111

3000 Bern 60

Telefon 031 932 87 02
E-Mail: eva.horst@upd.ch
www.upd.ch




