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Caroline Gurtner-Zürcher wird Direktorin Pflege und Mitglied 
der Geschäftsleitung am UPZ 
 
Dr. Caroline Gurtner-Zürcher wird die erste Direktorin Pflege am Universitären 
Psychiatriezentrum Bern (UPZ), das am 1. Juli aus dem Zusammenschluss der 
Universitären Psychiatrischen Dienste Bern (UPD) und dem Psychiatriezentrum 
Münsingen (PZM) hervorgeht.  
 
«Wir freuen uns sehr, dass wir Dr. Caroline Gurtner-Zürcher als Direktorin Pflege des 
neuen Universitären Psychiatrischen Zentrums Bern gewinnen konnten», sagt 
Christoph Egger, designierter Verwaltungsratspräsident UPZ. «Sie verbindet 
ausgewiesene Führungserfahrung mit pflegewissenschaftlicher Expertise und einem 
klaren Verständnis für die Praxis. Damit bringt sie jene Perspektive ein, die für die 
Weiterentwicklung des UPZ zentral ist.» 
 
In ihrem Werdegang als Gesundheits- und Pflegeforscherin hat Caroline Gurtner-
Zürcher verschiedene Organisationen im Schweizer Gesundheitswesen geprägt und 
mitgestaltet. Sie verfügt über ausgewiesene Expertise in Forschung und Lehre: Derzeit 
ist sie als Dozentin am Departement Gesundheit der Berner Fachhochschule (BFH) 
tätig. Zudem zeichnet sie sich durch fundierte und langjährige Erfahrung in der akut-
somatischen sowie in der psychiatrischen Versorgung, im Management und in 
Governance-Gremien aus. Von 2007 bis 2010 arbeitete sie an der UPD als 
wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Forschungsstelle für Pflege und Pädagogik.  
 
Mit der Funktionsübernahme von Caroline Gurtner-Zürcher als Direktorin Pflege soll die 
bestehende Akademie-Praxis-Partnerschaft zwischen UPZ und BFH weiter vertieft 
werden. Angestrebt werden gemeinsame interprofessionelle Forschungsprojekte sowie 
Lehr- und Austauschformate, welche die evidenzbasierte und patientenzentrierte 
Weiterentwicklung der psychiatrischen Pflege fördern.  
 
Caroline Gurtner-Zürcher wird ihre neue Funktion Mitte August antreten.  
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