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Psychiatrische Tagesklinik flir Kinder und Jugendliche in Burgdorf

eroffnet

Die Universitaren Psychiatrischen Dienste (UPD) er6ffnen in Burgdorf eine Tagesklinik
fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 17 Jahren. Dieses zusétzliche Angebot im
Bereich der Diagnostik und Therapie fiir Kinder und Jugendliche schliesst eine

Versorgungsliicke in der Verwaltungsregion Emmental-Oberaargau.

Am Freitag, 22. Mai 2026, wurde die Tagesklinik fur Kinder und Jugendliche an der
Kirchbergstrasse 99 in Burgdorf eréffnet. Die Tagesklinik ist ein zusatzliches Angebot im Bereich
der Diagnostik und Therapie fir Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 17 Jahren. Sie hat
eine Kapazitat von zehn Behandlungsplatzen und bietet eine integrierte Klinikschule an. Damit
wird das Ambulatorium in Burgdorf erganzt und die psychotherapeutisch-psychiatrische
regionale Versorgung sichergestellt. Neben dem Ambulatorium und der Tagesklinik werden neu
auch alle weiteren Angebote der UPD in der Region Emmental-Oberaargau auf dem Vita

Campus zentralisiert.

Psychiatrische Rehabilitation fiir Erwachsene

Zusatzlich stehen zwei Angebote des Zentrum Psychiatrische Rehabilitation der UPD zur
Verfligung: Das aufsuchende Angebot WohnAutonom richtet sich an Menschen ab 18 Jahren
mit einer psychisch bedingten Erkrankung. WohnAutonom begleitet Menschen mit einem
spezifischen Bedarf an Unterstitzung und Behandlung in ihrem persdnlichen Wohn- und
Lebensbereich.

Das Job Coach Placement unterstitzt Menschen mit einer psychischen Problematik im freien
Arbeitsmarkt. Das Angebot richtet sich an Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene im

erwerbsfahigen Alter.

Versorgungsliicke wird geschlossen

Die neu erdffnete Tagesklinik hat eine lange Vorgeschichte: Schon vor 20 Jahren verfolgte die
damalige Gesundheitsdirektion des Kantons Bern die Strategie einer guten regionalen
Versorgung fur Kinder und Jugendliche. Seit 2014 sieht die Versorgungsstrategie des Kantons
Bern und der UPD vor, dass die Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit einer
psychischen Erkrankung neben dem Zentrum in Bern mit einem Uberwiegend stationaren
Angebot auch regional durch ambulante und tagesklinische Versorgungsangebote

sichergestellt wird. In den Verwaltungsregionen Berner Oberland, Biel/Bienne-Seeland und
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Bern-Mittelland entstand in der Zwischenzeit ein solches Angebot. In der Verwaltungsregion
Emmental-Oberaargau wird diese Versorgungslicke mit der Eréffnung der Tagesklinik nun

auch geschlossen.
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Die Universitdre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) AG ist das Kompetenzzentrum fiir Psychiatrie und

Psychotherapie im Kanton Bern. Die UPD bietet mit (ber 1'900 Mitarbeitenden an mehr als 25 Standorten die
gesamte psychiatrische Versorgungskette an, von der Friherkennung uber die ambulante, teilstationare und

stationare Behandlung bis hin zur Rehabilitation und Reintegration von Menschen mit einer psychischen Erkrankung.

Die vier Universitatskliniken und das Zentrum Psychiatrische Rehabilitation decken ein breites Spektrum an
spezialisierten Angeboten ab. Als Universitatsspital leistet die UPD einen erweiterten Auftrag in der psychiatrischen

Spezialversorgung, in der Lehre und Forschung sowie Aus-, Weiter- und Fortbildung.
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