
10.10.
Tag für die psychische Gesundheit
Journée pour la santé psychique
www.psychischgesund.ch

10.10.
Tag für die psychische Gesundheit
Journée pour la santé psychique
www.psychischgesund.ch

Wir empfehlen

Kantonale Sponsoren: Pro Infirmis Bern; Direktion für Bildung, Soziales und Sport Stadt Bern; 
Genossenschaft Migros Aare; Psychiatriezentrum Münsingen; Verein Selbsthilfe Bern

Film und Podiumsgespräch
Kino Rex, Schwanengasse 9, 
3011 Bern

10. Oktober 2017, 18.30 Uhr

PODIUM
Moderation: Daniela Krneta, lic.phil. Stabschefin UPD AG 

Betroffene Person: Lucia Cavallaro

Angehörige: noch offen

Fachperson Angsterkrankungen:  
Dr. med. Christoph Schneider, Oberarzt Universitätsklinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie, Bern

Fachperson Pro Juventute:  
Beatrix Wagner Minder, dipl. Sozialpädagogin FH

Info: 
Pro Infirmis Bern
Telefon 058 775 13 57
www.psychischgesund.ch

Angst und Panik?  
Ich kann was tun!

Film, Podiumsgespräch, Apéro
EINTRITT FREI

Film  
«Hedi Schneider steckt fest»
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BETEILIGTE ORGANISATIONEN/
SPONSORING

Projektgruppe Bern 
− � Pro Infirmis, Beratungsstelle Bern
− � Interessengemeinschaft  

Sozialpsychiatrie Bern (igs)
− � Universitäre Psychiatrische  

Dienste Bern (UPD) AG
− � Equilibrium (Verein zur Bewälti-

gung von Depressionen)
− � Kantonal-Bernischer Hilfsverein 

für psychisch Kranke
− � Berner Bündnis gegen Depression 

(BBgD)
− � Berner Gesundheit
− � Pro Juventute Beratung und  

Hilfe 147

Projektgruppe Thun 
− � Psychiatrische Dienste Thun (PDT)
− � Berner Gesundheit Thun
− � Pro Infirmis Thun
− � Stiftung WOHIN für Wohnen +  

Integration
− � TRANSfair Thun
− � Berner Bündnis gegen Depression 

(BBgD)
− � VASK, Vereinigung Angehöriger  

psychisch Kranker
− � und weitere Institutionen der 

Region

VERANSTALTUNG IN THUN

Infostand
Informationen zur Förderung  
der psychischen Gesundheit in  
der Familie

Datum: Dienstag, 10. Oktober 2017
Ort: Bälliz, Innenstadt Thun
Zeit: 11.00 bis 16.00 Uhr

Regionaler Sponsor: Amtsanzeigerverband Thun


