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„Das Risiko ist, dass das 

Wachstum künstlicher 

Autonomie das Gedeihen 

menschlicher Autonomie 

unterminiert“

Floridi & Cowley (2019, 7, Übersetzung: CB)



Ziel des Vortrags

Diskutiere den Einfluss von KI auf 
menschliche Autonomie im Bereich 

Gesundheit
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Ethik

https://minddoc.com/de/de/, https://www.sanvello.com/, https://apps.apple.com/de/app/drinkit-mehr-wasser-trinken/id1481765812#?platform=iphone

https://www.sanvello.com/


Übersicht

1. Künstliche Intelligenz und ihre „Autonomie“

2. Autonomie in der Ethik

3. Der Einfluss künstlicher Intelligenz

4. Schlussthesen
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1. Künstliche Intelligenz 5

Künstliche Intelligenz: zielt auf Anwendungen, die …  

Tabelle s. etwa Bringsjord & Govindarajulu (2022), nach nach Russel & Norvig (2009) ; Care-O-bot, Frauenhofer IPA

… denken

… handeln

ähnlich wie 

Mensch

ideal 

rational 

computer

Autonomie

https://www.care-o-bot.de/de/care-o-bot-4/download/images.html


Kann sie denken und handeln? 6

?, wikimedia commons (gemeinfrei)

Alan Turing

(1912-1954)



„Autonomie“ von Maschinen/KI 7

Taxonomy and Definitions for Terms Related to Driving Automation Systems for On-Road Motor Vehicles J3016_202104 , Blid: R. Huber, Wikimedia commons (CC BY-SA 4.0 )

Level 0: No Driving Automation

Level 1: Driver Assistance

Level 2: Partial Driving Automation

Level 3: Conditional Driving Automation

Level 4: High Driving Automation

Level 5: Full Driving Automation

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0


Immanuel Kant

(1724–1804)

Grundlegung zur Metaphysik der Sitten, Akademie-Ausgabe IV, 440 und 439

„Autonomie ist also der Grund 

der Würde der menschlichen 

und jeder vernünftigen 

Natur.“
„Die Handlung, die mit der 

Autonomie des Willens 

zusammen bestehen kann, 

ist erlaubt; die nicht damit 

stimmt, ist unerlaubt.“ 
Porträt: ???, wikimedia commons (hier sw, gemeinfrei)

2. Autonomie in der Ethik 8



Respekt für die Autonomie: 

1. „Sag die Wahrheit.

2. Respektiere die Privatheit 

anderer.

3. Schütze vertrauliche Information.

4. Hole die Zustimmung von 

Patienten/innen zu Eingriff.

5. Hilf auf Verlangen anderen, 

wichtige Entscheidungen zu 

treffen.“

Beauchamp & Childress (20137), 107, ÜS: CB

Autonomie als Massstab

V. Santa Maria, wikimedia commons (CC BY 2.0)
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https://creativecommons.org/licenses/by/2.0


Isaiah Berlin

(1909-1997)

Two concepts of liberty, hier nach Berlin (2002, 179), Üs. CB

„Ich wünsche, dass mein Leben und meine Entscheidungen 

von mir abhängen,  […] ich möchte von Gründen bewegt

werden, die meine eigenen sind und nicht von Ursachen, die 

mich gleichsam von aussen affizieren.“

Porträt: R. C. Croes, ANEFO, wikimedia commons (CC0)

Was ist Autonomie? 10

http://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en


Persönliche Autonomie 11

Wunsch/Wille/Entscheidung

Wunsch/Wille (2.Ordnung)/Werte

Überzeugung/

Information

Leben hängt von mir ab

Entscheidungen hängen von 

mir ab

Überlegung



In den Worten von G. Dworkin 12

???, https://philosophy.ucdavis.edu/people/gerald, hier sw

Autonomie

Fähigkeit höherer Ordnung, die 

Entscheidungen/Wünsche erster Ordnung zu

gestalten.

Vgl. Dworkin (1988, 20)

(*1937)

https://philosophy.ucdavis.edu/people/gerald


3. Einfluss der KI 13

https://minddoc.com/de/de/, https://www.sanvello.com/, https://apps.apple.com/de/app/drinkit-mehr-wasser-trinken/id1481765812#?platform=iphone

„Drinkit unterstützt dich beim 

Erreichen deines Trinkzieles“

https://www.sanvello.com/


Wo ist der Einfluss? 14

Wunsch/Wille/Entscheidung

Wunsch/Wille (2.Ordnung)/Werte

Information

Leben hängt von mir ab

Entscheidungen hängen von 

mir ab

Überlegung



Beispiel

https://www.sanvello.com/self-care/
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Angriffspunkte:

a. Information

b. Entscheidungssituation

c. Unterstützung Überlegung

16Systematik

Wunsch/Wille/Entscheidung

Wunsch/Wille (2.Ordnung)/Werte

Information
Überlegung



Positiv: 

- Kann relevante Information liefern. 

Bsp.: Tracking, Techniken, … 

Negativ: 

- Kann Fehlinformation liefern. 

- Kann relevante Information vorenthalten.

17a. Information



Positiv: 

- Kann Entscheidungssituation schaffen und framen. 

Bsp.: Erinnerung, Feedback, …  

Negativ: 

- Kann von anderen wichtigen Wünschen 2. Ordnung 

ablenken. 

18b. Entscheidungssituation



KI kann uns unterstützen:

- Test, ob Überlegungsfähigkeiten reduziert 

- Vergegenwärtigung Pro und Contra

- Richtiges Verarbeiten der Pros und Contras
s. Formosa (2021)

19c. Überlegung



20Foucault: Selbsttechniken

???, wikimedia commons (gemeinfrei); Literatur: Gehring (2013)

(1926-1984)



Problem 21

Wo ist die gewonnene Autonomie, wenn wir 

höhere Einstellungen nur mithilfe von KI wirksam 

werden lassen?



- Autonomie Fähigkeit, Ziele im Sinne höherstufiger 

Einstellungen anzupassen

- Gewöhnungseffekte: wir gewöhnen uns daran, auf 

Trigger zu reagieren, ohne diese können wir höherstufige 

Wünsche nicht mehr durchsetzen. 

„moral deskilling“ (Vallor 2015): Aufmerksamkeit

22Langfristig



Zwei Perspektiven 23



1. KI ist heute nicht so autonom wie Menschen.

2. Trotzdem kann schon heutige KI einen Einfluss auf die Autonomie 

des Menschen haben. 

3. Dabei ist nicht unbedingt die Ersetzung menschlicher 

Entscheidungen das zentrale Problem. 

4. Vielmehr geht es um Einfluss von KI auf die Gestaltung unserer 

Entscheidungen.

5. Dieser kann Autonomie fördern oder verringern. 

6. Wie die Autonomie beeinflusst wird, hängt von den Umständen 

und der Perspektive ab.

244. Thesen
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