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Suizidpraventions-Symposium

Sehr geehrte Damen und Herren

Suizidales Erleben und Verhalten ist weit
verbreitet. Die Forschung generiert hierzu
immer neue Befunde. Wir freuen uns, Sie
Uber die neusten Erkenntnisse aus der
Suizidpravention zu informieren und laden
Sie am 30. Méarz 2023 zum Symposium ein.

Die Veranstaltung bietet nicht nur ein inter-
essantes Programm, sondern tragt auch

zur Umsetzung des Nationalen Aktionsplans
Suizidpravention des Bundesamtes fur
Gesundheit (BAG) bei.

Veranstaltung

Suizidpraventions-Symposium
«Neue Erkenntnisse in der
Suizidpravention»
Donnerstag, 30. Marz 2023
13:30-18:00 Uhr

UPD Bern, Bolligenstrasse 111,
3000 Bern 60

Festsaal - Wirtschaftsgebaude

Organisation

Dr. phil. Anja Gysin-Maillart
Fachpsychologin fur Psychotherapie FSP,
Miturheberin ASSIP, Universitatsklinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Univer-
sitare Psychiatrische Dienste (UPD) Bern
Prof. Dr. med. Sebastian Walther
Chefarzt, stv. Klinikdirektor Universitatsklinik
fur Psychiatrie und Psychotherapie, Univer-
sitare Psychiatrische Dienste (UPD) Bern

ASSIP Home Treatment, AAoASSIP, ASSIP

en Suisse romande und SERO sind Projekte,
welche durch die Projektférderung Praven-
tion in der Gesundheitsversorgung (PGV)
von Gesundheitsférderung Schweiz unter-
stutzt werden.

Der Anlass wird vom Vorstand der nationale
Dachorganisation Initiative zur Pravention
von Suizid in der Schweiz (IPSILON) unter-
stutzt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 15. Marz
2023 mittels E-Mail (assip@hin.ch) mit
folgenden Angaben an.

- Akademischer Titel

- Anrede

+ Name, Vorname

+ Institution

- Adresse, Ort

+ Teilnahme Apéro: ja oder nein

Akkreditierung
3,5 SGPP-Credits

Mit freundlicher Unterstiitzung

Schweizerisc} he Eidgenossensct haft
d
onfederazione Svizzera

Département fédéral de I'intérieur DFI
Office fédéral de la santé publique OFSP

IPSILON
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Programm
13:00 Uhr Ankunft und Registrierung
13:30 Uhr Begriissung
Dr. phil. Anja Gysin-Maillart und Prof. Dr. med. Sebastian Walther, UPD
13:40 Uhr Suizidpravention in der Projektforderung PGV
Dr. Franziska Widmer Howald, Gesundheitsforderung Schweiz
13:50 Uhr ASSIP und ASSIP Home Treatment
Dr. phil. Anja Gysin-Maillart und Prof. Dr. med. Sebastian Walther, UPD
14:10 Uhr Neuste Erkenntnisse aus der Suizidpravention
Stella Brogna, MSc Psychologin, UPD
14:30 Uhr Nicht-Suizidales Selbstverletzendes Verhalten
Prof. Dr. med. Michael Kaess, UPD
15:00 Uhr Pause
15:30 Uhr The Impact of the COVID-19 Pandemic and Associated Control
Measures on the Mental Health of the General Population
(Vortrag in Englisch)
Prof. Dr. Georgia Salanti, Universitat Bern
16:00 Uhr ASSIP Suisse romande (Vortrag in Englisch)
Caroline Dedeystere Pobelov und Claire Jaggi, CHUV, Lausanne
16:30 Uhr Ado ASSIP
PD Dr. med. Gregor Berger, Psychiatrische Universitatsklinik Zurich
17:00 Uhr SERO
Michael Durrer, MScN, Pflegeexperte APN, Luzerner Psychiatrie
17:30 Uhr Apéro
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Referentinnen und Referenten
(alphabetisch)

PD Dr. med. Gregor Berger

Projektleiter AAoASSIP, Klinik fur Kinder-
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie,
Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

Stella Brogna, MSc

Psychologin und Doktorandin Universitats-
klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitare Psychiatrische Dienste (UPD)
Bern

Caroline Dedeystére Pobelov
Fachpsychologin fur Psychotherapie FSP,
ASSIP Therapeutin, Service de psychiatrie
de liaison, Centre hospitalier universitaire
vaudois (CHUV)

Michael Durrer, MScN
Pflegeexperte APN, Projektleiter SERO,
Luzerner Psychiatrie

Dr. phil. Anja Gysin-Maillart
Fachpsychologin fur Psychotherapie FSP,
Co-Grunderin und Leiterin des Programms
ASSIP Home Treatment, Universitatsklinik
fur Psychiatrie und Psychotherapie, Univer-
sitare Psychiatrische Dienste (UPD) Bern

Claire Jaggi

Projektkoordinatorin ASSIP en Suisse
romande, Service de psychiatrie de liaison,
Centre hospitalier universitaire vaudois
(CHUV)

Prof. Dr. med. Michael Kaess

Direktor und Chefarzt der Universitatsklinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie, Universitare Psychiatrische
Dienste (UPD) Bern

Prof. Dr. Georgia Salanti

Head of Research Group Evidence Synthesis
Methods, Institute of Social and Preventive
Medicine, Universitat, Bern

Prof. Dr. med. Sebastian Walther
Chefarzt, Stv. Klinikdirektor, Universitats-
klinik far Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitare Psychiatrische Dienste (UPD)
Bern

Dr. Franziska Widmer Howald
Projektleiterin Pravention in der Gesund-
heitsversorgung

Anfahrt

Mit dem 6ffentlichen Verkehr

Via Bolligen: RBS-Zug S7 ab RBS-Bahnhof
Bern bis Bolligen. Umsteigen auf RBS-Bus
Nr. 44 (Richtung Ostermundigen), Haltestelle
UPD Waldau.

Via Ostermundigen: Bus Nr. 10 ab Bahnhof
Bern (Richtung Ostermundigen) bis Halte-
stelle Waldeck. Umsteigen auf den RBS-Bus
Nr. 44 (Richtung Bolligen), Haltestelle UPD
Waldau.

Via Bern Wankdorf: Ab Bahnhof Bern mit
der S-Bahn bis Haltestelle Wankdorf. Um-
steigen auf den Bus Nr. 28, Haltestelle UPD
Waldau.

Mit dem Auto

Autobahn A1 von Basel, Zurich, Genf oder
Thun bei der Ausfahrt Bern-Wankdorf ver-
lassen und dem Wegweiser Psychiatrisches
Unispital (UPD) folgen.
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