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Symposium sur la prévention du suicide

Mesdames, Messieurs

Vécu et comportements suicidaires sont
trés fréquents. En ce domaine, la recherche
ne cesse d'apporter de nouvelles connais-
sances. Nous avons le plaisir de vous inviter
au symposium du 30 mars 2023 : nous vous
y informerons des derniers résultats en
matiere de prévention du suicide.

Cet événement ne propose pas seulement
un programme intéressant, il contribue a

la mise en ceuvre du plan d’action national
pour la prévention du suicide congu par
I'Office fédéral de la santé publique (OFSP).

Evénement

Symposium sur la prévention du suicide
« Nouvelles connaissances dans la
domaine de la prévention du suicide »
Jeudi 30 mars 2023

13h30-18h00

SPU Berne, Bolligenstrasse 111,

3000 Berne 60

Festsaal - Wirtschaftsgebaude

Organisation

Dr phil. Anja Gysin-Maillart

Psychologue spécialisée en psychothérapie
FSP, co-auteur ASSIP, Clinique universitaire
de psychiatrie et de psychothérapie,
Services psychiatriques universitaires de
Berne (SPU)

Prof. Dr méd. Sebastian Walther
Médecin-chef, directeur adjoint de la
Clinigue universitaire de psychiatrie et

de psychothérapie, Services psychiatriques
universitaires de Berne (SPU)

ASSIP Home Treatment, ADOASSIP, ASSIP en
Suisse romande et SERO sont des projets
soutenus par Promotion Santé Suisse dans
le cadre du projet « Prévention dans le do-
maine des soins (PDS) ».

L'événement est soutenu par le comité de
I'organisation faitiere nationale «Initiative
pour la prévention du suicide en Suisse
(IPSILON) ».

Nous nous réjouissons de votre
participation.

Inscription

Inscription par e-mail d’ici au 15 mars
2023 a lI'adresse suivante assip@hin.ch

Veuillez s’il vous plait ajouter
les indications suivantes a votre
inscription

- Titre académique

+ Titre de civilité

+ Nom, prénom

+ Institution

- Adresse, lieu

- Participation a lapéritif: oui ou non

Accréditation
3,5 SGPP Credits

Avec I'aimable soutien de:

Département fédéral de I'intérieur DFI
Office fédéral de la santé publique OFSP

IPSILON
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Programme
13h00 Arrivée et enregistrement
13h30 Accueil
Dr phil. Anja Gysin-Maillart et Prof. Dr méd. Sebastian Walther, SPU
13h40 Suizidpravention in der Projektférderung PGV
Dr Franziska Widmer Howald, Promotion Santé Suisse
13h50 ASSIP et ASSIP Home Treatment
Dr phil. Anja Gysin-Maillart et Prof. Dr méd. Sebastian Walther, SPU
14h10 Neuste Erkenntnisse aus der Suizidpravention
Stella Brogna, Psychologue MSc, SPU
14h30 Nicht-Suizidales Selbstverletzendes Verhalten
Prof. Dr méd. Michael Kaess, SPU
15h00 Pause
15h30 The Impact of the COVID-19 Pandemic and Associated Control
Measures on the Mental Health of the General Population
(exposé en anglais)
Prof. Dr Georgia Salanti, Université de Berne
16h00 ASSIP Suisse romande (exposé en anglais)
Caroline Dedeystere Pobelov et Claire Jaggi, CHUV, Lausanne
16h30 Ado ASSIP
PD Dr méd. Gregor Berger, Clinique psychiatrique de l'université
de Zurich
17h00 SE.RO Co . .
Michael Durrer, MScN, infirmier de pratique avancée APN,
Luzerner Psychiatrie
17h30 Apéritif
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Conférenciers et conférenciéres
(par ordre alphabétique)

PD Dr méd. Gregor Berger

Chef de projet AAoASSIP, Clinique de
psychiatrie et psychothérapie pour enfants
et adolescents, Clinique psychiatrique
universitaire de Zurich

Stella Brogna, psychologue MSc
Clinigue universitaire de psychiatrie et

de psychothérapie, Services psychiatriques
universitaires de Berne (SPU)

Caroline Dedeystére Pobelov
Psychologue spécialisée en psychothérapie
FSP, thérapeute ASSIP, Service de psychiatrie
de liaison, Centre hospitalier universitaire
vaudois (CHUV)

Michael Durrer, MScN
Infirmier de pratique avancée APN,
chef de projet SERO, Psychiatrie de Lucerne

Dr phil. Anja Gysin-Maillart

Psychologue spécialisée en psychothérapie
FSP, co-fondatrice et directrice du pro-
gramme ASSIP Home Treatment, Clinique
universitaire de psychiatrie et de psychothé-
rapie, Services psychiatriques universitaires
de Berne (SPU)

Claire Jaggi

Coordinatrice du projet ASSIP en Suisse
romande, thérapeute ASSIP, Service

de psychiatrie de liaison, Centre hospitalier
universitaire vaudois (CHUV)

Prof. Dr méd. Michael Kaess

Directeur et médecin-chef de la clinique uni-
versitaire de psychiatrie et psychothérapie
pour enfants et adolescents, Services psy-
chiatrigues universitaires de Berne (SPU)

Prof. Dr Georgia Salanti

Head of Research Group « Evidence
Synthesis Methods », Institute of Social and
Preventive Medicine, Université de Berne

Prof. Dr méd. Sebastian Walther
Médecin-chef, directeur adjoint de la
Clinigue universitaire de psychiatrie et

de psychothérapie, Services psychiatriques
universitaires de Berne (SPU)

Dr Franziska Widmer Howald
Responsable du projet « Prévention dans
les soins de santé »

Acces

En transport public

Via Bolligen: train RBS S7 de la gare RBS
Bern jusqu'a Bolligen. Changer pour le bus
RBS No 44 (en direction d'Ostermundigen)
jusqu’a l'arrét « UPD Waldau ».

Via Ostermundigen: Bus No 10 a la gare
de Berne (en direction d'Ostermundigen)
jusqu'a l'arrét « Waldeck ». Changer pour
le bus RBS No 44 (en direction de Bolligen)
jusqu’a l'arrét « UPD Waldau ».

Via Bern Wankdorf: Depuis la gare de
Berne prendre le S-Bahn jusqu‘a I'arrét
«Wankdorf». Changer pour le bus No 28,
arrét « UPD Waldau ».

En voiture

Quitter l'autoroute A1 de Béle, Zurich,
Geneve ou Thoune a la sortie Bern-
Wankdorf et suivre les panneaux indicateurs
«Psychiatrisches Unispital (UPD) ».
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