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Neue Direktorin und Ordinaria für die Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie der UPD  
Frau PD Dr. med. Kristina Adorjan übernimmt an der Universitäre Psychiatrische Dienste 
Bern (UPD) AG die Funktion der Direktorin und Chefärztin der Universitätsklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie und ist Mitglied der Geschäftsleitung. Sie hat den Ruf der 
Universität Bern angenommen und wird ab 1. Februar 2024 neue Ordinaria für Psychiatrie 
und Psychotherapie.  
 

PD Dr. med. Kristina Adorjan übernimmt ab 1. Februar 2024 die Leitung der Universitätsklinik für 

Psychotherapie und Psychotherapie der UPD als Nachfolgerin von Prof. Dr. med. Werner Strik, 

der am 31.01.2024 in den Ruhestand treten wird. An der Universität Bern wurde PD Dr. med. 

Kristina Adorjan zur ordentlichen Professorin für Psychiatrie und Psychotherapie an der 

Medizinischen Fakultät ernannt.  

 

PD Dr. med. Kristina Adorjan ist Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie und zurzeit als 

stellvertretende Direktorin und leitende Oberärztin der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

am LMU Klinikum in München tätig. 

Oliver Grossen, Vorsitzender der Geschäftsleitung der UPD: «Kristina Adorjan bringt genau die 

richtigen persönlichen und beruflichen Voraussetzungen mit, um die grösste Klink der UPD in die 

Zukunft zu führen. Wir freuen uns in der UPD auf eine starke Führungsperson und Forscherin 

und ihr Wirken». 

Die Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie bietet stationäre, tagesstationäre, 

ambulante und aufsuchende Angebote für Patientinnen und Patienten ab 18 bis 65 Jahren mit 

psychischen Erkrankungen an. Die Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie hat als 

Universitätsspital einen erweiterten Versorgungsauftrag der Gesundheits- Sozial- und 

Integrationsdirektion (GSI) und trägt zur Grundversorgung im Kanton Bern bei.  
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Die Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) AG ist das Kompetenzzentrum für Psychiatrie und Psychotherapie 

im Kanton Bern. 

Die UPD bietet mit über 1'700 Mitarbeitenden an mehr als 25 Standorten die gesamte psychiatrische Versorgungskette 

von der Früherkennung über die ambulante, teilstationäre und stationäre Behandlung bis hin zur Rehabilitation und 

Reintegration von Menschen mit einer psychischen Erkrankung an. 

Als Universitätsspital leistet die UPD einen erweiterten Auftrag in der psychiatrischen Spezialversorgung, in der Lehre 

und Forschung sowie Aus-, Weiter- und Fortbildung.  

Über 12'000 Patientinnen und Patienten suchen pro Jahr Unterstützung in einem der vielen Angebote der drei 

Universitätskliniken und dem Zentrum Psychiatrische Rehabilitation.  

Zu den Dienstleistungen gehören die forensische Psychiatrie, Konsiliar- und Liaisondienste für somatische Spitäler und 

weitere Institutionen. 
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